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MULHERES BOLIVIANAS EM SAO PAULO: NOTAS SOBRE
MIGRACAO, FILHOS E VIOLENCIA!

Maira Costa Etzel

CONSIDERACOES INICIAIS

Este artigo tem como objetivo apresentar elementos sobre a experiéncia de
bolivianas que trabalham nas oficinas de costura de Sao Paulo. Em vez de focar
a anélise nas condicdes de trabalho presentes na base da cadeia téxtil, optamos
pelo recorte de aspectos menos visiveis que permeiam a vida das mulheres

imigrantes.

Poderia ser formado por brasileiras, paraguaias, peruanas ou haitianas o
grupo social de mulheres a ser estudado, mas fizemos opgao pelas bolivianas.
Por serem imigrantes, estdo invariavelmente mais suscetiveis aos abusos do
sistema e das pessoas do que as trabalhadoras nascidas no Brasil e, entre as
imigrantes que vivem em Sdo Paulo e que se ocupam do oficio da costura, a
populagio boliviana é quantitativamente mais relevante.

Para a realizacdo da pesquisa, Quilla foi nossa mediadora do campo. Bolivia-
na militante na defesa dos direitos dos imigrantes em Sdo Paulo, mora ha seis
anos na cidade, faz Doutorado em Psicologia e, para se manter, trabalha como
baba. Através dela conhecemos Carmen e Luz. Nio obstante a singularidade de
cada uma, as narrativas dessas duas imigrantes revelam caminhos similares. A

1 Este artigo é fruto da dissertagdo (Mestrado em Politicas Pblicas em Direitos Humanos)
intitulada Trabalhadoras em movimento: bolivianas nas oficinas de costura em Sao Paulo,
defendida no Programa de Pés-graduagio em Politicas Publicas em Direitos Humanos

(PPDH), da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]).
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fim de colocd-las no centro da andlise, utilizamos a técnica da histéria de vida,
que, de acordo com a sociéloga Maria Isaura de Queiroz, possibilita a pesqui-
sadores o alcance da coletividade em que seu informante estd inserido, sem
considera-lo como individuo isolado (1988, p. 24).

O artigo esta dividido em duas se¢des. A primeira trata de aspectos vividos
por Carmen e Luz ainda na Bolivia, e as motiva¢des que as levaram a migrar.
A segunda parte traz elementos da rotina delas no Brasil, tais como a inser¢io
nas oficinas de costura, a presenga dos filhos e a discriminagdo. Tanto na Bolivia
quanto no Brasil, ressaltamos a questdo da violéncia de género.

Ao longo do texto, optamos pela reprodugdo das falas tal como foram re-
gistradas nos momentos de conversa, com uma mistura de portugués com es-
panhol, como um meio de aproximar os leitores das narradoras-entrevistadas.

LOCAL DE ORIGEM E MIGRACAO

A Bolivia esta dividida em nove departamentos e possui 10.027.254 habi-
tantes (INE, 2012), distribuidos em duas grandes regides: o Altiplano - com
maioria de descendentes indigenas -, que abriga Potosi, La Paz, Oruro, Chu-
quisaca e Cochabamba;* e a Media Luna, que compreende a planicie oriental,
onde se encontram as reservas de gés e petréleo e onde ficam os departamentos
de Pando, Beni, Santa Cruz; e o departamento de Tarija, que faz parte da regido
subandina. Entre as duas grandes regides, ha uma polarizagio ideoldgica res-
ponsavel por separar e reforcar a identidade dos habitantes provenientes das ter-
ras altas, com tradi¢io comunitdria, conhecidos informalmente como kollas, em
relacdo aqueles provindos das terras planas, os cambas, tidos como progressistas
e pro-globalizagao (ZUCCO JR., 2008). De acordo com o socidlogo Bruno Miran-
da, tais denominagdes carregam um tom pejorativo quando usadas por um dos
lados para se referir ao outro (2016, p- 153). As crises sociais e politicas estimula-
ram a saida dos bolivianos para os territérios vizinhos, fazendo da Bolivia um pais
de emigrantes. Apesar da melhora recente nos indicadores macroeconémicos e

sociais, as migracGes ainda fazem parte das estratégias individuais e familiares

dessa populagdo. Carmen e Luz sio provenientes da regiio andina, de 4reas rurais

do departamento de La Paz. As duas migraram sozinhas, por sua conta e risco,
contrariando a antiga perspectiva migratéria da mulher dependente.

2 Geograficamente, Cochabamba est4 entre o oriente e o ocidente do pais.
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De acordo com a soci6loga Ana Inés Barral, no estudo das migragoes interna-

cionais as mulheres dificilmente eram reportadas como “verdadeiras imigrantes”,
uma vez que ao “ser migrante” sempre foi vinculada a ideia de vontade e de inser-
¢do no mundo produtivo, caracteristicas historicamente retiradas das mulheres
(2011, p. 756). A explicacao para a mobilidade da mulher esteve relacionada a
reunificacio familiar e restrita a esfera privada, ao passo que o homem era visto
como aquele que migra com o objetivo de trabalhar. A elas, caberia o papel de
“familia do imigrante”, esposa, mae e responsével pela “manuten¢ao das prati-
cas culturais do pais de origem dentro do espago doméstico, por meio do uso

da lingua nativa, da culindria, do uso das vestimentas” (PIZARRO, 2003, apud
ALMEIDA, 2014, p. 125).

A incorpora¢do e o amadurecimento do género nas andlises migratorias
ocorreram de forma gradual a partir dos anos 1970. Inicialmente, essa migragao
foi pensada enquanto uma estratégia individual, momento das pesquisas apeli-
dado de “add and stir”, em que a varidvel “mulher” foi inserida sem considerar
suas particularidades em relagdo a0 homem. As demdgrafas Roberta Peres e
Rosana Baeninger pontuaram que, apesar de ter sido um passo importante para
quebrar a invisibilidade das mulheres nos estudos migratdrios, ndo se questio-
navam “os modelos utilizados para explicar por que as pessoas migravam, para
onde foram, como se integravam a sociedade receptora” (2009, p. 40).

Finalmente, ao longo dos anos 1990, para além do enfoque no comportamen-
to das mulheres, os estudos passaram a pensar o género enquanto um elemento
constitutivo da migragao, focando ndo apenas na mulher, mas na experiéncia das
pessoas enquanto seres portadores de género, levando em conta a maneira pela
qual as relacdes sociais de sexo permeiam as praticas, identidades e instituigoes
relacionadas ao fenémeno migratério (NAWYN, 2010, p. 750). Dessa forma, a
dimensdo de género passou a constituir um “conjunto de relagdes sociais que
organizam os padrdes migratorios” (HONGAGNEU-SOTELO, 1994, apud MA-
GLIANO, 2008, p. 9, tradugio nossa). A adogdo dessa perspectiva trouxe novas
questdes de pesquisa no que tange as motivagdes, ao planejamento migratorio, a
condi¢io de saida, ao traslado, a inser¢do laboral, entre outros.

Tanto Carmen quanto Luz migraram para a Argentina — onde aprenderam a
costurar - antes de chegar ao Brasil. Esse trajeto se encaixa no padrao migrato-
rio das recentes migracdes bolivianas aos paises do Cone Sul da América Latina.
Qe acordo com os sociélogos Cibele Rizek, Isabel Georges e Carlos Freire da
Silva, a mobilidade tem inicio ainda na Bolivia, da drea rural para a urbana, e,
%isérel::;lﬁente, \f'ai em direcdo as metrépoles e grandes centros urbanos, como

es e Sdo Paulo (RIZEK et al., 2010, p. 114). Quando comparada em
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relacio ao Brasil, a migra¢do dos bolivianos para a Argentina é mais antiga.
Nagquele pais, os autores observaram a existéncia de uma dimensdo organizativa
e de uma presenca maior nos espagos publicos. Além disso, além da costura, had
mais possibilidades de inser¢do no mercado de trabalho, como no trabalho do-
méstico, na producio de hortifrutigranjeiros e na construgao civil (2010, p. 124).

Luz nasceu em Caranavi, pueblo’ rural situado a 150 km ao nordeste da
cidade de La Paz. Segundo ela, fez de tudo para finalizar seus estudos. Com 9
anos de idade, j4 cuidava de uma idosa. Foi morar na casa de uma “vovd”, com
a condicio de frequentar a escola. Contudo, o combinado nao foi cumprido.
Tornou-se a empregada doméstica da familia da “vové” e ficou dois anos sem
estudar e sem ver sua propria familia. Passado esse periodo, foi gargonete e tra-
balhou em lojas de sapato. Aos 14, como ajudante de cozinheira, trabalhava de
“lunes a lunes™ sem descanso. Dormia na cozinha com um colchdo improvisado
em cima de caixas de cerveja. “Talvez por eso que sin trabajo no consigo ficar bem.
Siempre he trabajado. Cuando estoy sin trabalho fico incomoda.” Em um curto
periodo, o marido, a sogra e a mae morreram. “Después ya no quis ficar alld, tinha
que sair, porque no tinha mds ali a nadie.”®

Luz decidiu ir para La Paz. Nessa cidade, depois de um ano como gar¢onete,
chegou a conclusdo de que sua jornada prejudicava seus dois filhos, de 2 e 4
anos. Ela entrava as 6 horas no servico e saia as 17 horas, enquanto eles passa-
vam o dia todo trancados no quarto. Além disso, ndo sobrava nenhum dinheiro
no fim do més. Decidiu partir novamente. “Me voy a ir de aqui. Sin conocer me he
ido a Argentina, me agarré a mis hijos y me he ido.”” Nas palavras de Luz, foi puro
desespero, ela ndo pensava em ir para o exterior. “Senti raiva porque meus filhos
estava haciendo sofrer, yo me voy.”®

Ainda na Bolivia, ela foi atras de alguém para levi-la a Argentina. Conheceu
um dono de oficina que prometeu pagar sua passagem e de seus filhos e empre-
ga-la. “Bonito me han hablado.” Mesmo sem saber costurar, receberia salario,
casa e comida e, inicialmente, ficaria na fun¢do de cozinheira e de ajudante de

Povoado (Trad. nossa. A partir daqui, todas as notas com tradugio sio de nossa autoria).

Segunda a segunda.

(8, ]

Talvez por isso ¢ que sem trabalho nio consigo ficar bem. Sempre trabalhei. Quando
estou sem trabalho, fico incomodada.

Depois ji ndo quis ficar 4. Tinha que sair, porque ndo tinha mais ninguém ali.
Vou-me embora daqui. Sem conhecer, fui  Argentina, peguei meus filhos e fui.

Senti raiva, porque estava fazendo meus filhos sofrerem. Eu vou.

o e N O

Me falaram bonito.
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costura. A0 chegar 14, nio foi como esperava. Passou seis meses sem receber

salar
nhece

servico C
juntou recursos para retornar 4 Bolivia, onde recebeu uma proposta de emprego

do seu primo para trabalhar na oficina dele no Brasil. Mais uma vez, a promessa

io, e o patrdo a fazia trabalhar até de madrugada. Depois de um ano, co-
u bolivianos que indicaram outras formas de ganhar dinheiro, prestando
omo gar¢onete em festas, matrimonios e batizados. S6 dessa forma

era a de ganhar um salério maior.

Carmen nasceu em Santiago de Huata, 4rea rural proxima da cidade de Co-
pacabana. Contou que sempre gostou de estudar, mas sua mie a incentivava
a se ocupar das tarefas domésticas. Com seus irmaos, o tratamento foi bem
diferente, nunca lhes foi negada a possibilidade de frequentar a escola. Ela tam-
pouco queria ser como sua irm3, que, aos 17 anos, ja estava casada. Como afir-
mou Pierre Bourdieu (2002), meninos e meninas sao colocados em oposi¢ao
através de formas de socializacio — realizadas por meio de instituicoes como
familia, escola, Estado e igreja — que moldam predisposicoes, interesses € ap-
tidoes diferenciadas. Trata-se de um constante processo de naturalizacao dos
papéis sociais.

Cansada das desavencas com sua mae e movida pelo desejo de terminar seus
estudos, foi viver com sua tia em Santa Cruz de la Sierra - cidade mais populosa
do pais, de maioria descendente de espanhois e mestigos. Viu-se obrigada a co-
mer terra durante o trajeto, porque sua mae se recusara a dar chufio'® para ela
levar na viagem. Em Santa Cruz, trabalhava pela manha, limpando casas até o
meio-dia. As 13 horas, entrava na escola. Depois de um ano, sua tia expulsou-a
da casa, deixando sua mala e seus materiais escolares do lado de fora. Nesse dia,
chorou e, sem possibilidades de ganhar dinheiro em seu pais, decidiu migrar.

Por que me he salido... He pensado que en Argentina ganavan bien, porque llegavan
de alld y se compravan casa. Voy a trabajar un afio y me voy a comprar una casa. No
importa donde sea, pero me voy a comprar. Pero hasta hoy no...(...) Por eso también
he venido, me dijeran: ‘en Brasil vas estar mejor’."! (Carmen, entrevista realiza-
daem 12/02/2017)

10 Tipo de batata desidratada consumida pelos povos aymara ¢ quéchua. E conhecida como
uma batata milenar consumida pelas comunidades indigenas dos Andes cuja origem
remonta a Era Pré-Colombiana.

11 Por que sai.. Pensei que na Argentina ganhavam bem, porque chegavam de 14 e
compravam casa. Vou trabalhar um ano e vou comprar uma casa. Nao importa onde seja,
mas vou comprar. Mas, até agora néo... Por isso também vim, me disseram: ‘no Brasil vai
estar melhor’.
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Ela chegou a Buenos Aires com a promessa de ganhar cem ddlares por més,
para trabalhar com um boliviano em uma barraca de frutas. Depois de ser humi-
Ihada pelo seu patrdo, decidiu sair. Foi trabalhar em oficinas de costura, conhe-
ceu seu marido, também boliviano, e teve o primeiro filho. Depois de quatros
anos “sem juntar capital forte para comprar um imovel”, decidiram migrar para
o Brasil. Além da expectativa de ganhar mais dinheiro, havia outra motivagao:

Mis hermanos también ha comenzado a rechagar mi hijo diciendo que era mudo,
zonzo, todo eso. (...) Yo me vine por mi volundad, ya no queria que rechazaran a mi
hijo en Argentina. Y en Bolivia también, le he llevado y él no hablaba, todos decian
que yo tenia un hijo zonzo. Yo me sentia mal, quiero irme lejos de aqui.'* (Carmen,
entrevista realizada em 29/06/2017).

Outro aspecto recorrente nas narrativas de Carmen e Luz é a violéncia de
género. Ainda criangas, elas viram suas mies e tias apanharem de “punho fecha-
do” de alguma figura masculina, seja de pais, padrastos ou tios. De acordo com a
pesquisadora Suely Souza de Almeida, esse tipo de violéncia é fruto da assimetria
de poder, que “sé se sustenta em um quadro de desigualdades de género” (2007,
p. 27), ou seja, em um contexto de concepgoes hegemonicas de masculinidades e
feminilidades, de naturalizagio das hierarquias, de acessos desiguais a fontes de
poder, a escolarizagdo, ao mercado de trabalho, entre outros.

Apbs alguns encontros com Luz, ela contou uma série de histérias de traicao
e violéncia envolvendo parentes préoximos em Caranavi.

Cuando eu dormia eles brigavam, minha mée e meu padrasto (...). Ele gol-
peaba e ela ficava quietinha; a veces, cuando estaba bébado, peor, todavia” (...).
Una vez, tenia 13 afios... Meu padrasto em cima dela, batendo, eu nao sabia
o que fazer. Minha mde ja ndo resistia, a cada golpe que le daba, sangre salia.
No sé si de la boca o de la nariz. Iba a matar (...) Agarré seu pescoco. Ele me
empurrou e eu bati na mesa y rebento para mi, tengo esa marca [mostrando a
cicatriz].”® (Luz, entrevista realizada em 12/02/2017)

12 Meus irm3os também comegaram a rechagar meu filho, dizendo que era mudo, sonso,

tudo isso. (...) Eu vim por minha vontade, jd ndo queria que rechagassem meu filho na
Argentina. E na Bolivia também, o levei e ele ndo falava, todos diziam que eu tinha um
filho sonso. Eu me sentia mal, queria ir longe daqui.

13 Quando eu dormia, eles brigavam, minha mie e meu padrasto. Ele batia nela e ela ficava
quietinha; as vezes, quando estava bébado, pior ainda (...). Uma vez, tinha 13 anos... Meu
padrasto em cima dela, batendo, eu ndo sabia o que fazer. Minha mie ji ndo resistia, a
cada soco que lhe dava, sangue saia. Nio sei se da boca ou do nariz. la mata-la... Agarrei
seu pescogo. Ele me empurrou e eu bati na mesa, me arrebentou, tenho essa marca.
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Nesse episédio, Luz explicou que sua mde ndo quis se separar porque te-
mia ser alvo de criticas. “Ficou calada por medo que llegue mais problema.”"*
“Pueblo pequeno, infierno grande (...). No quiero que mismo ambiente mis filhos crezcan,
por eso prefiero ir longe”,'® afirmou ela. A migracdo aparece ai como uma possi-
bilidade de amplia¢do das oportunidades de trabalho e sustento da familia, mas
também como alternativa para escapar de conflitos familiares.

Ao questionarmos Quilla, nossa mediadora do campo, acerca de sua percep-
¢do sobre a violéncia de género, a boliviana de Cochabamba afirmou que em
seu pais:

Casais saem das festas bébados e j4 comecam a brigar nas ruas e ninguém faz
nada e muitas vezes as criangas presenciam essa conduta dos pais se batendo
narua (...). A sociedade culpabiliza as mulheres quando elas deixam o marido
ou denunciam, porque ai as criangas ficam sem o pai, né? Dizem: ‘vocé poderia
ter aguentado, agora seus filhos vao ficar sem seu pai’, isso principalmente
vemn da familia do homem, a sogra, cunhada... Quando elas assumem alguma
atitude para romper o siléncio. (Entrevista realizada em 05/09/2017)

Nesse sentido, continuou Quilla, “agora as ONGs trabalham com isso 14,
levando as leis que existem para proteger, incentivando as mulheres a falar”.
Além disso, a boliviana afirmou que “alguns homens que querem participar
das tarefas domésticas e do cuidado com a casa, as vezes, eles também sofrem
preconceito. Sdo chamados de ‘mandarinas’, ‘pocholos’, algumas denomina-
¢des com as quais sdo apelidados os homens que se prestam a fazer servigos
domésticos”.

Os dados estatisticos corroboram os depoimentos das narradoras entrevis-
tadas. Apesar da aprovacdo da Lei Integral para Garantir as Mulheres uma Vida
Livre de Violéncia (Lei n° 348/2013) — que envolve diversos aspectos de pre-
vengdo, protecio e san¢io de qualquer forma de violéncia contra as mulheres:
seja ela fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou econémica -, ao considerar
todos os tipos de violéncia contra a mulher, de cada dez bolivianas, sete sdo vio-
lentadas (VARA-HORNA, 2015). De acordo com informagdes publicadas pelo
Instituto Nacional de Estatistica da Bolivia (INE, 2017), 44,4% das mulheres
casadas viveram situagdes de violéncia com seus conjuges nos ultimos 12 me-
ses. Essa situagdo ¢ ainda mais grave na drea rural e o departamento com indice

14 Ficou calada por medo que chegue mais problema.

15 Povoado pequeno, inferno grande. (...) ndo quero que meus filhos cres;am no mesmo
ambiente, por isso prefiro ir longe.
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de violéncia mais alto, com 66%, é La Paz, local de saida das duas narradoras
entrevistadas.

Desse modo, a migragdo consiste também em uma possibilidade de rom-
pimento com ordenamentos tradicionais, uma maneira de constru¢ao de au-
tonomia e de possibilidade de reconfiguracio das estruturas familiares. Mas,
conforme veremos adiante, a violéncia de género se faz presente também no
pais de destino.

VIDA E TRABALHO NO BRASIL

Carmen e Luz pertencem ao segundo fluxo migratério de bolivianos em Sio
Paulo. Segundo o sociélogo Carlos Freira da Silva (2008), o primeiro fluxo bo-
liviano data dos anos 1950, quando o perfil da imigracao era de estudantes de
classe média, incentivados pelo estabelecimento de um convénio cultural entre
Brasil e o governo boliviano. Ja o segundo fluxo migratério, mais expressivo em
termos quantitativos, comegou nos anos 1990 e ainda persiste. A maioria desses
imigrantes é proveniente da parte ocidental do pais, dos departamentos de La
Paz e Cochabamba. Com poucos recursos financeiros e qualificagao profissional,
eles se inserem na costura, independentemente de experiéncia prévia no oficio.

E importante frisar que a nacionalidade ndo é um elemento explicativo dos
fluxos migratérios para as oficinas de costura. A presen¢a de imigrantes que
trabalham com costura na Regido Metropolitana de Sio Paulo (RMSP) nio é
um fendmeno atual. Libaneses, sirios, judeus e coreanos antecederam os bo-
livianos no ramo téxtil. Ou seja, ndo ha uma “aptidao natural” dos bolivianos
com a costura.

De acordo com o gedgrafo Sylvain Souchaud, o aumento e a consolidagao
dos imigrantes internacionais na confec¢io sio consequéncias de dois fatores
macroestruturais: a chamada de mio de obra, j& que as brasileiras passaram a
procurar melhores saldrios no setor de servicos, e a reestruturacio produtiva
(2012, p. 82). Segundo o sociélogo Bruno Miranda, a reorganiza¢io do setor
respondeu a trés necessidades de acumulagdo do capital: sobreviver ao fim do
processo de substitui¢do das importagdes, adequar-se a sazonalidade da moda,
€ competir com a importagao de roupas da China (2016, p. 157).

Nesse sentido, para as empresas manterem suas taxas de lucro e permane-
cerem no mercado, foi necessdrio que enxugassem as unidades produtivas (a
chamada lean production) e se concentrassem na gestdo da marca e na comercia-
lizacdo, externalizando, assim, grande parte da produgdo. Sem vinculo formal

328 Maira Costa ETzEL

Scanned with CamScanner



com a empresa, 0s costureiros ficam mais vulneraveis aos abusos dos donos das
oficinas, que, por sua vez, estdo a mercé do prazo de entrega e do prego estabe-
lecido indiretamente pelas tomadoras finais do servico. E devem também arcar
sozinhos com os custos trabalhistas, o que, na maioria das vezes, nio ocorre. A
procuradora do Trabalho Carolina Mercante resumiu os efeitos de tal processo:
ocorreu a “pulverizagdo da produgdo do ponto de vista espacial, mas nio em-

presarial (...). A transferéncia que de fato ocorre é a da responsabilidade e dos
riscos” (2015, p. 11).

E nesse contexto que as dentincias de trabalho analogo ao de escravo — con-
forme previsto no artigo 149 do Cédigo Penal Brasileiro (CPB) - vinculadas ao
setor téxtil passaram a tomar corpo. De acordo com o relatério produzido pela
Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) instalada para Apurar a Exploragio de
Trabalho Andlogo ao de Escravo na Cimara Municipal de Sdo Paulo, em 2004:

Diversos fatores podem caracterizar todo esse processo como trabalho ana-
logo a escraviddo. S3o eles: a forma como sdo recrutados na Bolivia, com
falsas promessas de salario e bem-estar; confinamento para que paguem
as dividas com seu trabalho; impossibilidade de comunicagio; retencido de
documentos e de dinheiro; ameagas de dentincia ao poder publico sobre sua
situacdo de indocumentado; jornada de trabalho excessiva; alta rotatividade
do local de instalagao das oficinas de costura; condigbes totalmente insa-
lubres de trabalho, sendo que o local de trabalho é também o de moradia.
(SAO PAULO, 2006, p. 28)

Além disso, o conjunto de fatores que caracterizam as condi¢des degradan-
tes de trabalho nas oficinas envolve: habitagao multifamiliar; alojamentos pre-
carios, sem cama, com colchdes improvisados, mofados, com cortinas para a
divisdo dos cdmodos; armazenamento de alimentos em locais impréprios e sem
refrigeracdo; chuveiros elétricos desligados; instalagdo sanitdria precdria e insu-
ficiente para a quantidade de trabalhadores; cadeiras improvisadas; maquinas
de costura sem aterramento elétrico; auséncia de extintor de incéndio; espagos
mal iluminados e pouco ventilados; auséncia de refeitorio, entre outros.

Importa notar que as narradoras entrevistadas nao foram flagradas na condi¢ao
de trabalho analogo ao de escravo, mas, de acordo com seus relatos, em determina-
dos momentos de suas experiéncias em Sao Paulo, elas passaram por situagdes em
que suas atividades poderiam ter sido enquadradas no artigo 149 do CPB.

No que se refere as relacdes estabelecidas no Brasil, Luz afirmou que as
bolivianas ficam mais fechadas no Brasil do que na Bolivia: “N&o falam com
ninguém, nem cumprimentam”. Carmen acredita que a introspecgao, principal-
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mente no ambiente de trabalho, ocorre para evitar desavencas com 0s maridos,
“las mujeres se calam por medo”. Ela se tornou uma espécie de referéncia para as
outras mulheres em seu bairro, rompendo com a desconfianca delas. “Yo digo a
ellas: ‘no tengan miedo’. Yo antes con miedo tanto que me he encerrado (...). Con miedo
estaba cerrada, no sabia ni hablar, ni entender lo que decian. Cuando he comenzado a
salir, ya he tenido amigas, me he sentido acompafiada. »16. Segundo Carmen, “cuando
una mujer pasa por problemas, necesita de muchas personas que te abracen, escuchen,
que te hablen. Pero hay pocas, no sabes con quien contar”."?

Histérias de maridos que chegam bébados e batem em suas esposas, outras
que s3o proibidas de sair de casa sob a argumentagdo de que precisam trabalhar
e cozinhar, além de estupro e abuso sexual dentro das oficinas foram alguns dos
exemplos que escutamos durante a pesquisa de campo:

En esta oficina me fue mal. Ahi me abusaran sexualmente. Pasado eso me fui al
alcohol, a las bebidas. Sali decepcionada de mi vida. Ese dia se ha acabado todo
para mi. Yo dije: ‘no, yo no sirvo para nada’. ¢Qué va decir mi mama? Siempre ella
me orientaba: ‘nunca aceptes de un hombre un copo de agua, lo que sea’. Pero yo he
aceptado ese dia. No quise volver a Bolivia. Sé que mi mamd va decir: ‘tit no vales la
pena’.'® (Carmen, entrevista realizada em 29/06/2017)

Y sus tias [de seu marido] también decian: ‘y con esta mujer fea estd, que es baja,
debia buscar una de estatura bonita, alta, flaca...”. Yo estaba embarazada, talvez por eso
mi hijo ha nacido asi, [com autismo] porque lloraba. El me pegaba. Yo decia: ‘estoy em-
barazada, no puedes hacer eso’. ‘Qué me importa’, decia él. Cuanto que sufri, talvez mi
hijo ha nacido con algiin trauma.’® (Carmen, entrevista realizada em 29/06/2017)

16 Eu digo a elas: ‘ndo tenham medo’. Eu antes com tanto medo me fechei (...). Com medo

estava fechada, ndo sabia nem falar, nem entender o que diziam. Quando comecei a sair,
fiz amigas, me senti acompanhada.

17 ... quando uma mulher passa por problemas, necessita de muitas pessoas que te abracem,

escutem, falem. Mas tem poucas pessoas, ndo sabe com quem contar.

18 Nesta oficina fui mal. L4 me abusaram sexualmente. Passado isso, me fui ao lcool, s

bebidas. Saf decepcionada da minha vida. Esse dia tudo se acabou para mim. Eu disse:
‘eu ndo sirvo para nada’. O que minha mie vai dizer de mim? Ela sempre me orientava:
‘nunca aceite de um homem um copo de 4gua, ou o que seja’. Mas, nesse dia, eu aceitei.
Nio quis voltar a Bolivia, sei que minha mae vai dizer: ‘vocé nio vale a pena’..

19  E suas tias [de seu marido] também diziam: ‘est4 com esta mulher feia, que é baixa. Devia

procurar uma de estatura boa, alta, magra’. Eu estava gravida, talvez por isso meu filho
tenha nascido assim, porque chorava. Ele me batia e eu dizia: ‘estou grvida, ndo pode

fazer isso’. ‘Nio me importa’, dizia ele. Quanto que sofri, talvez meu filho tenha nascido
com algum trauma.

330

Maira Costa ETzEL

Scanned with CamScanner



Luz nos contou que escutava sua conterranea apanhar durante a noite:
“a veces ella estaba verde, machucada, cobria con su cabelo para que a gente nao
perceba”.?® Segundo as duas narradoras entrevistadas, em geral ninguém in-
terfere nas situa¢des de violéncia entre os casais dentro das oficinas, por consi-
derd-las “assunto privado”.

De acordo com a filésofa Siobhdn McGraph, as condi¢des de moradia e tra-
balho existentes nas oficinas de costura nio sao a causa da violéncia, mas con-
tribuem para o seu aumento. Uma vez que a violéncia sexual ocorre, na maioria
das vezes, dentro de ambientes privados, o agressor é proximo a vitima (2010,
p. 168). Outro agravante estd no fato de as mulheres se responsabilizarem pelas
tarefas domésticas, fazendo com que seus espagos de sociabilidade sejam reduzi-
dos quando comparados aos dos homens bolivianos (VEIGA; GALHERA, 2016).

Os episddios de violéncia doméstica contra as imigrantes latino-americanas
chamaram a atencido do Ministério Publico do Estado de Sdo Paulo (MP-SP),
que desenvolveu, em parceria com o Centro de Apoio e Pastoral do Migrante
(CAMI), uma cartilha em espanhol intitulada Mujer da vuelta la Pagina®' para
informar as migrantes a respeito das leis brasileiras, especialmente a Lei Maria
da Penha. Se a dentincia no pais de origem é complexa, os obsticulos para as
imigrantes aumentam, visto que elas precisam lidar com um idioma distinto, o
estranhamento de outra cultura e posturas discriminatdrias por parte da socie-
dade de destino. Para a socidloga brasileira Heleith Saffioti:

As mulheres sio socializadas para conviver com a impoténcia; os homens
- sempre vinculados a forca - sao preparados para o exercicio do poder.
Convivem mal com a impoténcia. Acredita-se ser no momento da vivéncia
da impoténcia que os homens praticam atos violentos. (SAFFIOTI e AL-

MEIDA, 1995, apud SAFFIOTI, 2004, p. 84)

O marido de Carmen conversou conosco e justificou ter batido na esposa

pelo estresse (causado pela impoténcia diante da situagdo em que se encontra-
aluguel, d4gua e luz estavam atrasadas, ele estava

ara servico, o trabalho estava acumulado...
a violéncia fisica estd sempre conju-
a sistemdtica desvalorizagdo da mu-
e chantagens emocionais.

va). Segundo ele, as contas do
sob pressdo da firma que encomend
Descontou em sua esposa. Vale notar que
gada a violéncia psicol6gica, que consiste n
lher, através de humilhagoes, de agressdes verbais ¢ d

Era o que ocorria com Carmen, até ela decidir trocar os papcis com o marido:

20 ... As vezes estava verde, machucada, ela cobria com scu cabelo ...

21 Mulher, vire a pdgina.
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Yo voy hacer lo que tit haces (...) y no hemos sacado [ndo tiraram dinheiro da
costura). Y ahi yo he me dado cuenta... Tantos gritos que hacia él. No podia, no
tenia derecho. Para mi ha sido un desastre, tantas palabras feas que me ha dicho...
Sola puedo vivir, ya no puedo soportar sus gritos, sus celos. Yo puedo sola, porque
yo trabajo mds que él. Y él ha comenzado a valorar, me deja salir...** (Carmen,
entrevista realizada em 12/02/2017)

Trocar de papéis foi a forma encontrada por Carmen para se perceber autos-
suficiente no que se referia as tarefas laborais, o que lhe deu confianga para nao
aceitar mais as agressdes do marido.

Segundo Saffioti, a violéncia de género ndo significa cumplicidade das mu-
lheres com seus maridos. “Sendo detentoras de parcelas infinitamente menores
de poder que os homens, as mulheres s6 podem ceder, nao consentir” (MA-
THIEU, 1985, apud SAFFIOTI, 2004, p. 80). No ambiente privado, encontram
formas de se vingar e revidar a agressdo. Uma delas relatou estragar as roupas
do marido antes de pendura-las. Esgargava as golas das camisetas e o elastico
das cuecas. Miranda (2016) também observou momentos de ruptura e de re-
sisténcia expressados pela esposa durante sua etnografia na oficina de um casal
de bolivianos. Dentre as formas encontradas por ela para fugir da dominagio
de seu marido, estava a sua maior habilidade na costura. Quando precisava
costurar algum detalhe nas pecas que o marido nao conseguia, era ele quem se
encarregava de cozinhar. Outro momento de ruptura, citado pelo autor, ocorria
quando o casal fazia a locugio de um programa de rddio em que eles dialogavam
entre si e com os ouvintes. Ali, havia uma espécie de permissao implicita para
fazer piadas com o marido (2016, p. 98).

Além das opressdes de género vivenciadas pelas mulheres, outras formas de
violéncia s3o experimentadas pelos casais e pelos filhos de imigrantes. Ao mes-
mo tempo que observamos uma assimetria de poder entre homens e mulheres,
no convivio com as bolivianas também foi possivel observar alguns momentos
de companheirismo e de ajuda mutua, seja na preocupagio com os filhos ou no
enfrentamento das “dificuldades rotineiras” marcadas pelo lugar social ocupa-
do pelos imigrantes em Sao Paulo.

Familias ou mulheres solteiras com filhos acabam expondo as criangas aos
mesmos riscos em relagdo a satde e seguranga que os demais trabalhadores,

22 Euvou fazer o que vocé faz (...). E ndo tiramos nada, ai me dei conta... Tantos gritos que
ele dava, ndo podia, nio tinha direito. Para mim foi um desastre, tantas palavras feias que
ele me disse. Sozinha posso viver, ji nio posso suportar seus gritos, seus citimes. Sozinha
eu posso, porque cu trabalho mais que ele. E ele comegou a me valorizar, me deixa sair...
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pois elas passam grande parte de seus dias fechadas nos quartos e dentro do
mesmo ambiente insalubre que seus pais. Em casos extremos, foram encontra-

das crianc;as’amarradas aos pés das méquinas de costuras (TELES, 2007, apud
ILLES; TIMOTEO; FIORUCCI, 2008).

De modo geral, os donos nido querem criangas circulando e atrapalhando
a produc¢do. Segundo as narradoras entrevistadas, seus filhos ndo eram bem
tratados nas oficinas. A dgua para banho e comida sdo reguladas, as vezes ofe-
recem alimentacdo suficiente apenas para um filho. Os que tém mais filhos
precisam dividir essa por¢do com os demais. E, como ndo recebem refei¢oes
aos domingos, aqueles com mais criangas tém mais gastos. Outra dificuldade
relatada refere-se as brigas entre os filhos dos costureiros.

Apesar disso, todos os sacrificios foram justificados pelos filhos: “ja passei
muchas cosas, mas penso: ‘no tengo que deprimir, porque quem vai sofrer vao ser
meus filhos’”. Foi por eles que Luz decidiu aumentar a extensdo de sua jornada
de trabalho e alugar um quarto fora da oficina. Cansada de expor seus filhos,
de 12 e 15 anos, as situacdes descritas acima, ela desistiu do chamado “siste-
ma cama adentro”? e foi procurar um lugar para morar. Por sua vez, Carmen
aprendeu portugués para conseguir levar seu filho ao médico. Teve que “se
virar” pela cidade até descobrir que ele tinha autismo e para conseguir trata-
mento para ele. A apropria¢do de seus direitos, em termos de politicas publicas
oferecidas em relagdo a saude, educagdo, assisténcia social, transporte, se deu

por causa dele.

Assim como foram uma das razdes para a saida, os filhos sdo também uma
das razbes para a permanéncia no Brasil. As narradoras entrevistadas sabem
que eles ja se acostumaram com O NOvo pais (alguns nasceram aqui) e nao
querem voltar. Elas nos relataram o estranhamento de seus filhos ao visitarem
a Bolivia, principalmente entre as que sao provenientes de areas rurais do pais.
Luiz, filho de Carmen, teve nojo de pisar na terra. Ele ndo gostou da comida,
“eca, decia é”2* quando lhe deram chufio.

Outra dificuldade enfrentada pela populagdo boliviana em 5ao Paulo ¢ a dis-
criminagio, compreendida aqui como um ato de violéncia. Esta ocorre nas ruas,
no comércio, nas escolas, nas imobilidrias no momento de alugar um imovel,
entre outros locais, e ndo é apenas dos brasileiros. O preconceito existente em

23 O sistema de “cama adentro” (ou “cama caliente” como ¢ conhecido na Argentina) consiste
na fusdo do local de moradia e de trabalho, sendo que o dono da oficina é o responsével
pelo fornecimento de comida nos dias de trabalho.

24 Eca, dizia ele.
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relagdo ao povo boliviano é reflexo também da representacdo construida em
torno da prépria Bolivia. Nesse sentido, é importante relembrarmos o episddio
ocorrido em 2013, quando uma professora da Universidade de Sio Paulo, ao co-
mentar um impasse diplomatico entre Brasil e Bolivia no Jornal da Cultura, afir-
mou, em rede nacional, que a Bolivia “era insignificante em todas as perspec-
tivas para o Brasil (...) os imigrantes bolivianos em Sdo Paulo nio contribuem
para o desenvolvimento tecnoldgico, cultural e social do pais”.**Episodios de
discriminagio no que se refere ao acesso aos servigos de saide apareceram na
fala das duas narradoras entrevistadas. Carmen nos contou que:

La ginecéloga no quiere atender a las mujeres bolivianas. En el hospital [Hospital
Municipal da regido], cuando he tenido mi hija, no me daban comida, morria de
hambre. Decian: ‘levantate y va a bafiar a tu hija’, pero me dolia. (...) y cuando
necesitamos hacer exames, llegamos temprano en el hospital y las brasileiras dicen:

“boliviano no tiene derecho. Ellos son extranjeros. Pueden ser atendidos atrds, no
adelante de nosotras.2

Ao perguntarmos se Luz ji convivera com pessoas de outras nacionalidades,
ela contou sua experiéncia com peruanos e paraguaios. Quando morou com
peruanos, disse que eles reclamavam da comida boliviana e muitas vezes nio
comiam. Além disso, afirmou que, de modo geral, “boliviano é mais pequeno, é
sempre mais quietinho, sempre temem... Paraguaio é mais parecido com brasi-
leiro e peruano é mais aberto na forma de falar, fala mais”. Por esse motivo, ela
acha que querem “estar por cima (...). Por exemplo, agora estou trabalhando
com um paraguaio. Ele falou mal de boliviano, falou: ‘indio, es dia de vocés
hoy...". Eu fiquei brava”.”

Por fim, é importante reconhecer que, apesar das situa¢des acima relatadas
e de estarem em posi¢Oes desprivilegiadas na organizagio social, as imigrantes
aprendem - a partir da prépria experiéncia - a se posicionar, para garantir seus
direitos na cidade. A fala de Carmen é ilustrativa:

25 O telejornal da TV Cultura foi ao ar no dia 29/08/2013 e pode ser visto através
do link: https://www.youtube.com/watch?v=QvUjZGumKdS8.

26 A ginecologista ndo quer atender as mulheres bolivianas. No hospital [Hospital Municipal
da regido], quando tive minha filha, ndo me davam comida, morria de fome, Diziam:
‘levanta, vai dar banho na sua filha’, mas me doia (...) e quando necessitamos fazer

exame, chegamos cedo ao hospital e as brasileiras dizem: ‘boliviano nio tem direito. Eles
sdo estrangeiros. Podem ser atendidos depois, ndo primeiro que nés.

27 indio, é dia de vocés hoje.
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“No CRAS [Centro de Referéncia de Assisténcia Social], as brasileiras gri-
tam, elas dizem: ‘tenho direito, tenho duas bocas para alimentar’. Nés,
bolivianos, nio gritamos, dizemos ‘por favor’... D4 medo, como somos imi-

grantes..., mas um dia, comecei a gritar, igual as brasileiras”. (Grifo nosso)

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo optamos por trazer elementos do universo das oficinas de cos-
tura que nem sempre viram noticia. A utiliza¢io da técnica da histodria de vida

foi uma forma encontrada para escutar duas mulheres bolivianas e apresentar
questOes que permeiam o dia a dia das imigrantes.

As questOes apresentadas sio complexas. Em relagdo a desigualdade de gé-
nero, o processo migratdrio tem o potencial de alterar o modo como a mulher
se coloca frente ao sexo oposto e & sociedade. Contudo, como pudemos obser-
var, as mudangas experimentadas pelas mulheres e a possibilidade de redefinicao
das normas de género n3o sio lineares. No Brasil, as trabalhadoras bolivianas
ganham mais do que se estivessem em seu pais, mas nao desejam 0 mesmo tra-
balho a seus filhos; o casal de costureiros depende um do outro na produgao, ao
mesmo tempo que 0 homem exerce sua dominagao masculina; tém acesso a sau-
de, mas sdo discriminadas; vieram por um periodo provisorio, mas permanecem.
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